Неделя здоровья с 6 по 11 апреля 2009 г.

	Сроки
	Мероприятия
	Исполнитель
	Ответственный

	 06.04
	Классные часы по ЗОЖ и профилактике вредных привычек обязательны

Примерная тематика рекомендуемых классных часов
· 1-2 кл. «Вредные привычки»

· 3-4 кл. «Профилактика нарушения осанки»

· 5-6 кл. «Профилактика простудных заболеваний»

· 7-8 кл. «Компьютерная зависимость»

· 9 кл. «Экзаменационный стресс и способы его преодоления»

· 10 кл. «Здоровье и его составляющие»

· 11 кл. «Психологическая подготовка к ЕГЭ»
	Соисполнители:

Глебова Л. Н.

Мирфайсалова О. Т.

Баландина Е. А.

Пугина Т. Г.

	Классные руководители

	
	Подбор материалов в библиотеке по тематике классных часов по ЗОЖ
	Пугина Т. Г.
	Пугина Т. Г.

	
	Уточнение графика спортивных соревнований

Прилагаемый перечень спортивных соревнований:

· Минифутбол 1-11 кл., команда 7 или 4 чел.

· Веселые старты 1-4 кл., 6 чел.+6 чел.

· Стритбол 5-11 кл.

· Первенство по волейболу 9-11 кл.
	Баленко С. Н.

Евсеев И. М.
	Баленко С. Н.

	
	Выставка фотографий (1 фотография от класса) по результатам выездов на турбазы и лыжных вылазок, формат А4
Тема «Здоровый образ жизни – кредо нашего класса»
	Классные руководители
	Мирфайсалова О. Т.
Глебова Л. Н.



	
	Систематизация материалов, поступивших на конкурс «Здоровье.ru»
	Глебова Л. Н.

Мирфайсалова О. Т.


	Глебова Л. Н.



	10.04 
	Работа жюри по оценке конкурсных работ проекта:
· оценка работ

· определение победителей

· предложения по форме подведения итогов конкурса
	Члены жюри:
1. Пугина Т. Г.

2. Мирфайсалова О. Т.

3. Глебова Л. Н.

4. Крапивина М. М.

5. Баяндина Н.


	Глебова Л. Н.

Мирфайсалова О. Т.

	
	Акция волонтеров к «Неделе здоровья»
	волонтеры
	Баландина Е. А.

	
	КВН – «Мы выбираем ЗОЖ» для 3-4 кл.
	Классные руководители
Глебова Л. Н.

Мирфайсалова О. Т.
	Глебова Л. Н.



	
	Итоговый праздник по конкурсу «Здоровье.ru» с приглашением родителей и демонстрацией отрывков фильмов+концерт
	Никитасенко С. Н.
Глебова Л. Н.

Мирфайсалова О. Т.

Баленко С. Н.
	Глебова Л. Н.

Никитасенко С. Н.

Мирфайсалова О. Т.




